La ruta del alcohol
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¢ como afecta al organismo?
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Los sintomas de la resaca

Un atague de sed afecta el organismo por hasta 24 horas. Un vistazo
a la reaccion del cuerpo a una enorme cantidad de alcohol
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Vantriculos
normales

Ventriculos izquierdo
y deracho agrandados
debido a la

cardiomiopatia

Cardiomiopatia alcohdlica

El cansumo excesivo de
alcohal tiene un efecto
toxico directo en las
celulas del musculo
cardiaco. Este misculo
se debilita v no puede
bambear |a sangre
eficientemente. La falta
de flujo sanguineo
atecta todas las partes
del cuerpo, ocasionando
un dafio a miltiples
tejdos y sistemas
organicos. Ademas, el
alcohol puede danar

directamente el higado.
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El dano de beber en exceso

Investigadores britanicos hancreado una prueba atraves de la sangre para determinar la gravedad de
los dafos organicos que causa el alcohol en el higado.

ORGANO AFECTADO CODIGO DE SEMAFORO Los resultados de la prueba se indican por color:
El alcohol crea una sobrecarga de
trabajo y aumento de grasa en el higado, 0 e’ o
ademas de dano celular irreversible.

Dafio hepatico 507% de Alta probabildad

poco probable probabilidades de dano hepatico

de dafo hepatico potencialmente
! 4 irreversible
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)S PRODUCIDOS POR EL ALCOHOL EN EL HIGADO

HIGADO GRASO FIBROSIS - CIRROSIS HEPATICA
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i EN EL 43 % DE LOS SINIESTROS EN ACCIDENTES DE
TRAFICO SE DETECTAN ALTAS TASAS DE ALCOHOL! (*)
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OBSERVATORIO NACIONAL DE
SEGURIDAD VIAL

Distribucion de factores concurrentes en los siniestros con victimas y siniestros
mortales ocurridos en vias interurbanas y urbanas. Afio 2022, (Catalufia y Pais
Vasco excluidos).

Siniestros con victimas Siniestros mortales
Factor concurrente % sobre % sobre
Casos total Casos total
accidentes accidentes (*) DGT DATOS DE 202 2
Conduccion distraida o ]
11.692 17% 404 31%
desatenta
Velocidad inadecuada 4.716 7% 309 23%
Alcohol* 3.414 14% 264 29%

Nota: El total de siniestros con victimas considerado es 70.399 y el total de siniestros mortales
es 1.320. En un mismo siniestro pueden estar implicados varios factores.

* En el caso del alcohol, se considera la muestra de 23.701 siniestros con victimas y una muestra
de 921 siniestros mortales, en los que se han hecho pruebas a todas las personas conductoras
implicadas. Cuando al menos una de las pruebas es positiva, se considera que el factor
concurrente alcohol esta presente.



DEFINICION DE DROGA:

Es toda aquella sustancia que, al introducirse en
nuestro organismo, es capaz de producir una
modificacion de la conducta de quien la ha
consumido, modificar las funciones organicas del
mismo o modificar su estado de énimo.

TOLERANCIA

- ADICCION O
EFECTOS <@=—CARACTERESTICAS =-O2ICCIONO
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