
Pero internet (y las NNTT) Pero internet (y las NNTT) 
también conllevantambién conllevan

NUEVAS AMENAZAS:NUEVAS AMENAZAS:



















EL DESCONTROL SOBRE EL DESCONTROL SOBRE 
LOS DISPOSITIVOS…LOS DISPOSITIVOS…



ADICCIÓN:

1. f. Dependencia de sustancias o actividades nocivas para la salud o el 
equilibrio psíquico.

2. f. Afición extrema a alguien o algo.

AFICIÓN:

1. f. Inclinación o atracción que se siente hacia un objeto o una actividad que 
gustan.

4. f. Actividad que se realiza habitualmente y por gusto en ratos de ocio.

ALGO:

TELÉFONO MÓVIL:

REDES SOCIALES

VIDEOJUEGOS



  NOMOFOBIANOMOFOBIA
  USO COMPULSIVO DE LAS REDES SOCIALESUSO COMPULSIVO DE LAS REDES SOCIALES
  U. COMP. Y RIESGOS DE ADICCIÓN A LOS U. COMP. Y RIESGOS DE ADICCIÓN A LOS 

VIDEOJUEGOSVIDEOJUEGOS



CONSUMISMO: MUCHAS VECES, SENTIMOS LA CONSUMISMO: MUCHAS VECES, SENTIMOS LA 
NECESIDAD DE ADQUIRIR APLICACIONES PARA SU NECESIDAD DE ADQUIRIR APLICACIONES PARA SU 
TELÉFONO (LOGOS, TONOS, FUNDAS…)TELÉFONO (LOGOS, TONOS, FUNDAS…)

EL USO EXCESIVO PUEDE LLEVARNOS A LA EL USO EXCESIVO PUEDE LLEVARNOS A LA 
INCOMUNICACIÓN. PODEMOS PERDER LA CAPACIDAD INCOMUNICACIÓN. PODEMOS PERDER LA CAPACIDAD 
DE COMUNICARNOS CARA A CARA, LIMITANDO DE COMUNICARNOS CARA A CARA, LIMITANDO 
NUESTROS CONTACTOS AL USO DEL TERMINAL.NUESTROS CONTACTOS AL USO DEL TERMINAL.

DETERMINADOS SERVICIOS Y APLICACIONES TIENEN DETERMINADOS SERVICIOS Y APLICACIONES TIENEN 
UN COSTE ELEVADO.UN COSTE ELEVADO.

RECEPCIÓN DE MENSAJES PUBLICITARIOS NO RECEPCIÓN DE MENSAJES PUBLICITARIOS NO 
DESEADOS.DESEADOS.

LA PERSONA QUE NO ES CAPAZ DE DESPRENDERSE LA PERSONA QUE NO ES CAPAZ DE DESPRENDERSE 
DEL APARATO, PUEDE LLEGAR A USARLO INCLUSO EN DEL APARATO, PUEDE LLEGAR A USARLO INCLUSO EN 
SITUACIONES INADECUADAS (EJ: EN CLASE, SITUACIONES INADECUADAS (EJ: EN CLASE, 
MIENTRAS CONDUCE…).MIENTRAS CONDUCE…).

SE PUEDE LLEGAR A MENTIR O ROBAR PARA SE PUEDE LLEGAR A MENTIR O ROBAR PARA 
CONSEGUIR DINERO PARA RECARGAR EL SALDO. O CONSEGUIR DINERO PARA RECARGAR EL SALDO. O 
GASTAR DINERO DE FORMA INADECUADAGASTAR DINERO DE FORMA INADECUADA

  NOMOFOBIA O ADICCIÓN AL MOVIL NOMOFOBIA O ADICCIÓN AL MOVIL 

 

  TELÉFONO MÓVILTELÉFONO MÓVIL

FACILITA LA COMUNICACIÓN FACILITA LA COMUNICACIÓN ENTRE PERSONAS QUE ENTRE PERSONAS QUE 
ESTÁN SEPARADAS FÍSICAMENTE Y DESDE CUALQUIER ESTÁN SEPARADAS FÍSICAMENTE Y DESDE CUALQUIER 
LUGAR.LUGAR.

A TRAVÉS DEL TELÉFONO MÓVIL PODEMOS A TRAVÉS DEL TELÉFONO MÓVIL PODEMOS ACTUAR ACTUAR 
CON RAPIDEZ EN CASO DE CON RAPIDEZ EN CASO DE EMERGENCIA.EMERGENCIA.

EL GPS NOS PERMITE CONOCER LA EL GPS NOS PERMITE CONOCER LA UBICACIÓN EN UBICACIÓN EN 
CUALQUIER MOMENTO.CUALQUIER MOMENTO.

PERMITE MAYOR PERMITE MAYOR INDEPENDENCIA Y AUTONOMÍA INDEPENDENCIA Y AUTONOMÍA A A 
LAS PERSONAS DISCAPACITADAS, ANCIANOS.LAS PERSONAS DISCAPACITADAS, ANCIANOS.

EL EL ACCESO A INTERNET ACCESO A INTERNET DE LA MAYOR PARTE DE LOS DE LA MAYOR PARTE DE LOS 
TELÉFONOS ACTUALES NOS PERMITE OBTENER UNA TELÉFONOS ACTUALES NOS PERMITE OBTENER UNA 
GRAN CANTIDAD DE GRAN CANTIDAD DE INFORMACIÓNINFORMACIÓN EN CUALQUIER  EN CUALQUIER 
MOMENTO Y LUGAR.MOMENTO Y LUGAR.

INSTRUMENTALIZADAINSTRUMENTALIZADA: SE PUEDE UTILIZAR COMO : SE PUEDE UTILIZAR COMO 
AGENDA, ALARMA, CALCULADORA…AGENDA, ALARMA, CALCULADORA…

PERMITE EL ACCESO A PERMITE EL ACCESO A MULTITUD DE SERVICIOS MULTITUD DE SERVICIOS DE DE 
ENTRETENIMIENTO: JUEGOS, MÚSICA… ENTRETENIMIENTO: JUEGOS, MÚSICA… 

+ -



REDES SOCIALESREDES SOCIALES

 AYUDAN A GENERAR UN CIRCUITO 
DE COMUNICACIÓN MAYOR ENTRE 
VARIAS PERSONAS.

 PERMITEN ORGANIZARTE CON 
MAYOR FLUIDEZ Y PRESTARSE 
AYUDA EN LÍNEA.

 SE PUEDE INTERCAMBIAR MÁS 
INFORMACIÓN Y SE PUEDE ESTAR  
MEJOR INFORMADOS.

 PUEDEN AYUDAR A VENCER LA 
TIMIDEZ Y ESTABLECER LAZOS DE 
AMISTAD A TRAVÉS DE LAS REDES 
SOCIALES.

++ --
 CUANDO SE ESTÁ FRENTE A UN 
DISPOSITIVO COMPATIBLE (PC, 
TABLET, TELÉFONO, ETC) NO 
COMPARTES SU VIDA EN UN ENTORNO 
SOCIAL DIRECTAMENTE CON TUS 
IGUALES (= NINGUFONEO)

 LA COMUNICACIÓN VIRTUAL PUEDE 
DESPERTAR  COMPORTAMIENTOS 
ERRÁTICOS: LA DESINHIBICIÓN PUEDE 
DAR LUGAR A EXPOSICIÓN DE FOTOS O 
VIDEOS INADECUADOS, INSULTOS, 
COMENTARIOS... 

 ES FÁCIL QUE ALGUIEN PUEDA 
CONVERTIRSE EN VÍCTIMA DE 
CIBERACOSO, CIBERBULLYING Y DE 
SUPLANTACIÓN DE IDENTIDAD.

 LAS REDES SOCIALES SON TAMBIÉN 
VÍCTIMAS DE LOS VIRUS Y EL 
SOFTWARE MALICIOSO.



LAS REDES SOCIALES: LAS REDES SOCIALES: 

SISTEMAS DE RELACIONES SOCIALES ENTRE SISTEMAS DE RELACIONES SOCIALES ENTRE 
INDIVIDUOSINDIVIDUOS

Nos pueden servir para: Nos pueden servir para: 

AL LORO CON LOS RETOS, INFLUENCERS  Y MENSAJES VIRALES:AL LORO CON LOS RETOS, INFLUENCERS  Y MENSAJES VIRALES:



TOMAR ALGO CON
LOS AMIGOS...

PASAR UN ESTUPENDO
DÍA EN LA PLAYA...

IR AL FUTBOL A VER
UN BUEN PARTIDO...

DISFRUTAR DE UNA
 “CITA ÍNTIMA”...

MONTARSE UNA
CENITA GUAY ...

MARCARSE UN PASEO EN
COCHE TODA LA PEÑA ...
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